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	Cursus:
	Immediate Life Support 

	
	

	Duur:
	Eén dag

	07.45 - 08.00
	Inschrijven 

	08.00 - 08.20
	Introductie ILS en welkom 

	08.20 – 09.00  
	Nabespreken pretoets

	09.00 - 09.30
	Lezing: Oorzaken en preventie van cardiorespiratoir arrest

	
	

	09.30 – 10.15
	Vaardigheid 1: ABCDE benadering 

	
	

	10.15 - 10.30
	Koffie / thee pauze

	10.30 – 11.15
	Vervolg vaardigheid 1: ABCDE benadering én basale reanimatie

	11.15 - 11.45
	Lezing: ALS algoritme en taakverdeling

	
	

	11.45 – 12.15
	Cardiac Arrest Scenario Demo en introductie CAS training

	
	

	12.15 - 13.00
	Lunch

	
	

	13.00 - 13.45
	Vaardigheid 3: Airwaymanagement 

	
	

	13.45 - 15.15
	Scenario training

	
	

	15.15 - 15.30
	Koffie / thee pauze

	
	

	15.30 - 16.45
	Scenario training

	
	

	16.45 - 17.00
	Evaluatie en einde cursus

	
	

	
	


Het programma gaat ervan uit dat alle deelnemers recent geschoold zijn in de basale reanimatie. Verder bestaat de voorbereiding uit het doornemen van de ILS manual en het maken van een pretoets.
Tijdens de cursus worden de cursisten continu beoordeeld door de instructeurs. Bij voldoende beoordeling ontvangt de cursist aan het einde van de cursus een certificaat van de European Resuscitation Council (ERC) en de Nederlandse Reanimatie Raad (NRR). Het certificaat heeft een geldigheidsduur van twee jaar na uitgifte.

Om de cursisten te verwerken in het Cursus Management Systeem(CMS) van de ERC/NRR hebben wij de volgende gegevens nodig:
	M/V
	Vrltr(s)
	Roepnaam
	Achternaam
	Geboortedatum
	Emailadres
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